
 
 
 

Escola Secundária Quinta das Palmeiras – Covilhã 
 

 3º Ciclo do Ensino Básico – EXAMES - 1ª FASE – 2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NOT

AS 
 
- A Preto Prova Final de Ciclo. 
 
- A Vermelho: Exames de Equivalência à frequência. 
 
 
Afixado em 8/05/2026 
             O Diretor 
 
Jorge Fernando Fortuna Pombo 

 
 

 
Quarta – 17 

de junho   
 

 
Quinta – 18 de  

junho 

 
Sexta – 19 de 

junho 

 
Segunda – 22 

de junho 

 
Terça – 23 de 

junho   

 
Quarta – 24 de 

junho   

 
Quinta – 25 de  

junho 

 
Sexta – 26 de 

junho 

 
Segunda – 29 

de junho 

 
Terça – 30 de  

junho 

 
Quarta – 1 de 

julho 

 
 
 
 

 
9.30 
 
 

 

 
Turno 1 

9h30 - 9.º ano 
Português 

 (91) 
 

Turno 2 
12h00 - 9.º 

ano 
Português  

(91) 
 

 
3ºCiclo 

Cidadania e 
Desenvolvimen

to – Prova de 
Equivalência à 

Frequência 
(96) 

 
3ºCiclo 

Educação Visual 
– Prova de 

Equivalência à 
Frequência 

(14) 

 
Turno 1 

9h30 - 9.º ano 
Matemática 

(92)  
 

Turno 2 
12h00 - 9.º 

ano 
Matemática 

(92) 
 

 
3ºCiclo 

Ciências 
Naturais – Prova 
de Equivalência 

à Frequência 
(10) 

 

 
3ºCiclo 

Geografia – 
Prova de 

Equivalência à 
Frequência 

(18) 
 

3ºCiclo 
  Língua 

Estrangeira II – 
Prova de 

Equivalência à 
Frequência 

Francês (16)  
Espanhol (15) 

ORAL  
Francês (16)  

Espanhol (15) 

 
3ºCiclo 
Físico – 

Química –
Prova de 

Equivalência à 
Frequência 

(11) 

 
3ºCiclo 
  Língua 

Estrangeira I – 
Prova de 

Equivalência à 
Frequência 

 
Inglês (21) 

ORAL 
 

 
3ºCiclo 

História – 
Prova de 

Equivalência à 
Frequência 

(19) 

 
3ºCiclo 

Educação Física 
– Prova de 

Equivalência à 
Frequência 

(26) 
 

 
 
 
 

 
14.0
0 
 
 
 

 
 

3ºCiclo 
Complemento à 

Educação 
Artística - 
Educação 

Tecnológica – 
Prova de 

Equivalência à 
Frequência 

(97) 

   
 
 

 
 

3ºCiclo 
Tecnologias da 
Informação e 

Comunicação – 
Prova de 

Equivalência à 
Frequência 

(24) 
 

   
 

 

Os alunos do 9.º ano de escolaridade que não tenham obtido aprovação na 
avaliação sumativa final do 3º período e que se candidatem aos exames na 
qualidade de autopropostos, no mesmo ano letivo, inscrevem-se, nos dois 
dias úteis seguintes ao da afixação das pautas, para a 1.ª fase das provas de 
equivalência à frequência, nas disciplinas não sujeitas a prova final de ciclo. 


