
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

Sabes o que é MINDFULNESS? 

Esta é a tua oportunidade… 

 

Quarta-feira, 04 de dezembro | 14h30 | sala: 11A 

      Esperamos por ti. 

 

 MINDFULNESS  

               PALMEIRAS 


